
People with heart and lung  
disease are at increased risk 
for severe complications 
and illness from the flu. 

CHOOSE TO GET VACCINATED FOR FLU. 

HEALTH IS FOR EVERYONE //  To find a low cost or free 
vaccination, contact your doctor or pharmacy,  
call 2-1-1, or go to PreventFluLA.com.



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Las personas con enfermedades 
cardíacas y pulmonares corren 
un mayor riesgo de sufrir 
complicaciones y enfermedades 
graves a causa de la gripe. 

 
 
 

ELIJA VACUNARSE CONTRA LA GRIPE. 

LA SALUD ES PARA TODOS // Para recibir vacunación 
gratuita o de bajo costo, contacte a su médico o farmacia, llame al 
2-1-1 o visite PreventFluLA.com. 


